
TRAUMATOLOGÍA Y CIRUGÍA ORTOPÉDICA
DOCTOR PEDRO LUIS RIPOLL

Luxación de Hombro

EXPLORACIÓN CLÍNICA

PRUEBAS DE IMAGEN
(TAC / RESONANCIA)

LUXACIÓN DE HOMBRO

BANKART / HILL-SACHS

PRIMER EPISODIO SIN PÉRDIDA ÓSEA
(BAJA ACTIVIDAD)

RECIDIVA

TRATAMIENTO CONSERVADOR
(REHAB. + TERAPIAS BIOLÓGICAS) 

CIRUGÍA 
ARTROSCÓPICA

PÉRDIDA ÓSEA > 20%LESIÓN DE BANKART

CIRUGÍA
(LATARJET / BANKART ARTROSCÓPICO + REMPLISAGE)

Se estructurarán programas de 
rehabilitación y readaptación 
adaptados al paciente y al tipo de 
lesión que padece.


