
TRAUMATOLOGÍA Y CIRUGÍA ORTOPÉDICA
DOCTOR PEDRO LUIS RIPOLL

Lesión del Cartílago Articular

EXPLORACIÓN CLÍNICA
(ESTABILIDAD/DOLOR)

RADIOGRAFÍA EN CARGA / MAPEO POR RMN (CM²)

ÁREA < 1 CM²

TOLERANCIA Y VIGILANCIA

REHABILITACIÓN + TERAPIAS 
BIOLÓGICAS

ÁREA < 2 CM² ÁREA > 4 CM²2 A 4 CM²

LESIÓN DEL CARTÍLAGO ARTICULAR

Se estructurarán programas de rehabilitación y readaptación adaptados al 
paciente y al tipo de lesión que padece.

+ TRATAMIENTO BIOLÓGICO + TRATAMIENTO BIOLÓGICO + TRATAMIENTO BIOLÓGICO

CIRUGÍA
(MOSAICOPLASTIA /
MICROFRACTURAS)

CIRUGÍA
(MICROPERFORACIONES /     

TRASPLANTE DE CONDROCITOS)

CIRUGÍA
(MEGA OATS / ALOINJERTO / 

MATRIZ)


