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Estimado compañero/a:

Los días 19 y 20 de octubre vamos a celebrar la II Jornadas de 
Cirugía del Pie y Tobillo en la Facultad de Medicina de Murcia. En 
esta ocasión nos centraremos en la patología del Pie Plano del 
Adulto. Como sabréis su manejo implica el conocimiento de 
múltiples técnicas quirúrgicas que son las que en su conjunto 
desarrollaremos mediante charlas y también cirugías en directo 
sobre cadáver, de tal forma que confiamos que estas jornadas os 
sean suficientes para dominar esta patología del pie y tobillo, a 
veces tan compleja.

Al mismo tiempo, muchas de estas técnicas os podrán servir para 
otras patologías, por lo que la ganancia es aún mayor.

Como ponentes y cirujanos invitados, asistirán profesionales de 
prestigio a nivel nacional e internacional todos dedicados en 
exclusiva a la cirugía del Pie y Tobillo y que además son grandes 
conocedores de la patología del Pie Plano en concreto.

Por todos estos motivos estoy convencido de que podréis disfrutar 
gratamente del contenido de estas Jornadas intensivas y su 
calidad. Pienso que es un tema que no ha sido tratado con 
profundidad en cursos previos y que merece la pena que pasemos 
dos días ahondando en el mismo. A la vez, Murcia representa una 
ciudad muy acogedora donde la hospitalidad y su buena mesa 
son arduas conocidas.

Esperando saludaros en la Jornada, recibid un cordial saludo..

Jorge de las Heras Romero. 

Director de la Jornada

¡
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Dr. D. Andrés Carranza
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Dr. D. Francisco Ferrero
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Clínica Mi Tres Torres. Barcelona.

Dr. D. Jesús Vilá y Rico
Hospital U. 12 de Octubre.
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VIERNES 19 DE OCTUBRE 2018 
14:00 Entrega de Documentación

15:00 – 15:40 MESA 1.  GENERALIDADES.
Moderador: Dr. D. Francisco Ferrero.

Hospital U. Santa Lucía. Cartagena. Murcia.

15:00 – 15:10 Anatomía, biomecánica y patofisiología del pie plano del adulto. 
Dr. D. Antonio Viladot.
Clínica Mi Tres Torres. Barcelona.

15:10 – 15:20 Clínica y Diagnóstico. Etiología. 
Dr. D. Juan P. García.
Hosp. U. Virgen de la Arrixaca. Murcia.

15:20 – 15:30 Clasificación. 
Dr. D. Jorge de las Heras.
Hosp. U. Reina Sofía y Hosp. La Vega. Murcia

15:30 – 15:40 Tratamiento conservador. 
Dr. D. David Bo
Hosp. U. Morales Meseguer. Murcia.

15:40 – 17:30 MESA 2. TRATAMIENTO DEL PPA GRADO I. PARTES 
BLANDAS.
Moderador: Dr. D. José E. Salinas

Hosp. Vega Baja. Orihuela. Alicante.

15:40 – 15:50 Tenoscopia. Tenosinovectomía y desbridamiento. Transferencia del 
FDL y reparación del TTP. 

Dra. Dña. Isabel Guillén.
Clínica CEMTRO. Madrid.

15:50 – 16:00 Transferencia del FDL, ¿sí o no? Enfermedad de Muller-Weiss. 
Dr. D. Manuel Monteagudo
Hosp. U. Quirónsalud. Madrid.

16:00 – 16:20 Discusión.
 
 
CIRUGIA EN DIRECTO:
16:20 – 16:50 Tenoscopia. Reparación del TTP. Transferencia del FDL con 
aumentación del ligamento de Spring. 

Dr. D. Manuel Montegudo.
Hosp. U. Quirónsalud Madrid
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VIERNES 19 DE OCTUBRE

16:50 – 17:20 Pausa Café.

17:20 – 19:10 MESA 3. TRATAMIENTO DEL PPA GRADO III. 
ARTRODESIS.
Moderador: Dr. D. Antonio Galián.

Hosp. U. Reina Sofía. Murcia.
17:20 – 17:30 Doble artrodesis. 

Dr. D. Fernando Álvarez.
Hosp. Sant Rafael. Barcelona.

17:30 – 17:40 Triple artrodesis vía MIS. 
Dr. D. Andrés Carranza. 
Hosp. U. Virgen del Rocío. Sevilla.

17:40 – 18:00 Discusión.

 
CIRUGIA EN DIRECTO:
18:00 – 18:30 Doble Artrodesis. 

Dr. D. Fernando Álvarez.
Hosp. Sant Rafael. Barcelona.

18:30 – 19:00 Triple Artrodesis vía MIS. 
Dr. D. Andrés Carranza.
Hosp. U. Virgen del Rocío. Sevilla.
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SABADO 20 DE OCTUBRE

09:00 – 12:30 MESA 4. TRATAMIENTO DEL PPA GRADO IV.  
GRANDES ARTRODESIS.
Moderador: Dr. D.Enrique Martínez

Clínica Vistahermosa. Alicante.

09:00 – 09:10 Reconstrucción del Ligamento Deltoideo. 
Dr. D. Xavi Martín. 
Clínica del Remei. Barcelona

09:10 – 09:20 Artrodesis de la columna medial. 
Dr. D. Jesús Vilá y Rico.
Hospital U. 12 de Octubre.

09:20 – 09:40 Artrodesis de tobillo y tibio-astrágalo-calcánea. 
Dr. D. Jorge de las Heras.
Hosp. U. Reina Sofía y Hosp. La Vega. Murcia 

09:40 – 10:00 Discusión.

10:00 – 10:30 Pausa Café. 

CIRUGIA EN DIRECTO:
10:30 – 10:50 Ligamentoplastia deltoidea. 

Dr. D. Xavi Martín.
Clínica del Remei. Barcelona

10:50 – 11:20 Artrodesis columna medial. Tornillo Bolt y malla. Placa reconstrucción.
Dr. D. Jesús Vilá y Rico.
Hospital U. 12 de Octubre.

11:20 – 12:30 Artrodesis de tobillo y tibio-astrágalo-calcánea. Placa y clavo. 
Dr. D. Jorge de las Heras.
Hosp. U. Reina Sofía y Hosp. La Vega. Murcia 
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SABADO 20 DE OCTUBRE

12:30 – 17:30 MESA 5. TRATAMIENTO DEL PPA GRADO II. 
EL DILEMA.
Moderador: Dr. D. Fernando Úbeda.

Hosp. U. Morales Meseguer. Murcia.

12:30 – 12:45 Artrorrisis. 
Dr. D. Antonio Viladot.
Clínica Mi Tres Torres. Barcelona.

12:45 – 13:00 Alargamiento de la columna medial. Osteotomía de Cotton. 
Dr. D. Jorge de las Heras.
Hosp. U. Reina Sofía y Hosp. La Vega. Murcia

13:00 – 13:15 Osteotomía medializadora de Calcáneo. Artrodesis subastragalina.
 Dr. D. Victor Valderrabano.

Hosp. U. de Basilea. Suiza.
13:15 – 13:30 Fusión TMT tipo Lapidus. 

Dr. D. Victor Valderrabano.
Hosp. U. de Basilea. Suiza.

13:30 – 13:45 Casos Clínicos. Cirugía Reconstructiva del Retropié. 
Dr. D.Victor Valderrabano. 
Hosp. U. de Basilea. Suiza.

13:45 – 14:10 Discusión.
 
14:10 – 15:00 Comida

CIRUGIA EN DIRECTO:
15:00 – 15:40 Osteotomía medializadora de Calcáneo. Lapidus. 

Dr. D. Victor Valderrabano. Hosp. U. de Basilea. Suiza.
15:40 – 16:10 Alargamiento de la columna medial. Osteotomía de Cotton. 

Dr. D. Jorge de las Heras.HU. Reina Sofía y H La Vega. Murcia
16:10 – 16:30 Artrorrisis. 

Dr. D. Antonio Viladot. Clínica Mi Tres Torres. Barcelona.
16:30 – 17:00 Osteotomía percutánea del calcáneo. Técnica 1. 

Dr. D. Jorge de las Heras. HU. Reina Sofía y H La Vega. Murcia
17:00 – 17:30 Osteotomía percutánea del calcáneo. Técnica 2. 

Dr. D. Mariano de Prado. Hosp. Quirón. Murcia.
 

17:30 Clausura.
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INFORMACIÓN GENERAL

 
ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

Se podrá retirar la acreditación a partir de las 13.00 del viernes 19 de 

octubre en la SECRETARÍA instalada en el Hall de acceso a la sala de 

ponencias. Los certificados de asistencia se remiten al email facilitado en la 

inscripción a cada interesado.

AUDIOVISUALES
Los ponentes deberán de entregar sus trabajos a la Organización, como mínimo, dos días 

antes de la apertura de las Jornadas. El formato recomendado es powerpoint y si incluye 

algún vídeo se admitirán los formatos mpeg1, mpeg2, wmv o avi. Los trabajos serán 

preparados para su exposición por parte de Secretaría y Organización.

USO DE TELÉFONOS MÓVILES Y OTROS TERMINALES
La utilización de terminales tipo smartphone o similares, no está permitida en la sala 

durante las Jornadadas. Rogamos desconecten el sonido para no interferir en las 

exposiciones.

 

TRANSPORTE HASTA LA SEDE
La organización facilitará transporte colectivo, desde centro de la ciudad hasta la sede de 

las II JORNADAS, para facilitar la asistencia a las ponencias.

 

INSCRIPCIONES Y REGISTRO DE ASISTENTES
Puede realizar la pre-inscripción en el enlace https://cursos.clinictrauma.es

* Asistentes participantes: 395 €

* Residentes: 195 € (podólogos, enfermeros y fisioterapeutas)

IVA incluido 

Contacte con la SECRETARÍA para cualquier asunto que precise
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EMPRESAS COLABORADORAS

IP
IMPLANT PROYECT, S.L.

servi
avanza
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AGRADECIMIENTOS
La organización agradece la colaboracón 
prestada a todas las personas que han 
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SECRETARÍA GENERAL 
SERVIAVANZA

Avenida Escultor Salzillo nº 8 1º D 
30.004 - Murcia

www.serviavanza.es 
clientes@serviavanza.es 
Teléfono: 968 97 46 11
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