
PROGRAMA

08.30-09.00 Inscripciones. Recogida de documentación.

09.00-09.10 Bienvenida. Introducción

09.10-11.30 Síndrome de Morton
Preside:  Dr. R. Viladot   Modera: Dr. M. Alfonso

09.11-09.20 Dr. E. Rabat
Historia. Propuesta de definición actual.

09.21-09.30 Dr. E. Maceira
Anatomía de la zona problema.

09.31-09.39 D. C. Villas
Etiología de la neuropatía.

09.40-09.48 Dr. M. Alfonso
Diagnóstico: Síntomas, exploración clínica

09.49-10.00 Dr. D. Aquerreta
Diagnóstico por la imagen.

10.01-10.07 Dr. E. Rabat
Clasificación.

10.08-10.16 Dr. E. Maceira
Caso específico del 2º espacio.

10.17-10.24 Dr. E. Noain
Tratamiento conservador.

10.24-10.31 Dr. C. Villas
Tratamiento quirúrgico sobre el nervio.

10.32-10.40 Dr. E. Rabat
Descompresión endoscópica.

10.41-10.51 Dr. E. Maceira
Tratamiento quirúrgico sobre metas/dedos.

10.52-11.06 Dr. M. De Prado
Mi táctica con cirugía percutánea.

11.07-11.19 Dr. R. Viladot
Fracasos de la cirugía del síndrome de Morton: Las recidivas.

11.20-11.45 Discusión - Conclusiones

11.45-12.15 Pausa – Café

12.15-14.00  El gastrocnemius.
Preside: Dr. E. Maceira  Modera: Dr. E. Noain

12.16.-12.28 Dr. R. Viladot
Papel del sistema aquíleo-plantar en patología del pie.

12.29-12.40 Dr. E. Maceira
Exploración, evaluación y toma de decisiones en la consulta.

12.41-12.51 Dr. L.S. Barouk
¿Cuándo actuar sobre Aquiles o gastrocnemius? La indicación.

12.52-13.03 Dr. R. Viladot
Elongación de Aquiles: Técnicas y resultados.

13.04-13.15 Dr. P. Barouk
Acción sobre el gastrocnemius: Técnicas y resultados.

13.16-13.25 Dr. E. Rabat
Vulpius-Strayer endoscópico.

13.26-13.34 Dr. E. Maceira
Sección gastrocnemius en tratamiento de la fascitis plantar.

13.34-13.45 Dr. L.S. Barouk
Mi caso favorito ...

13.45-14.00 Discusión - Conclusiones

14.00-14.30 Aperitivo.
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