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Queridos companieros:

Como sabéis el XV Congreso Castellano Manchego se celebrara en el Hospital General de
Tomelloso, el 9y 10 de Junio de 2016.

Desde este Hospital y mas concretamente desde el Servicio de Traumatologia hemos recibido
con mucha ilusién, la confianza que la Sociedad Castellano Manchega ha depositado en
nosotros, para organizar por primera vez, este encuentro entre profesionales que nos reuine por
estas fechas cada afio en una nuestra Comunidad.

Somos un servicio muy joven que lleva 7 afos trabajando de manera independiente, en un
hospital que ha tenido que soportar tiempos muy dificiles de recortes y austeridad, lo que ha
provocado sin duda, una constante adaptacion de la plantilla al medio y a la calidad asistencial.
A pesar de eso, siempre hemos apostado por la viabilidad y la independencia, asi como por
una atencién constante a nuevas técnicas y conocimientos que, como bien sabéis, esta
especialidad presenta a diario. Por todo ello creemos que la organizacién de un evento de
estas caracteristicas, nos brinda a todos la oportunidad de compartir conocimientos y
experiencias y ponerlo de manifiesto en un entorno nuevo y deseoso de presentarse, como una
alternativa de progreso y de formacion.

El Congreso se realizara en dos jornadas (jueves y viernes): contara con Mesas de Residentes,
tematicas y celebrarala Asamblea anual.

Intentaremos contar con la presencia de compaiieros vinculados de alguna manera con el
mundo del deporte, para dar un hilo conductor a este Congreso, que de manera modesta,
pretende relacionar entre si las Mesas con el deporte amateur que todos atendemos en nuestra
actividad profesional cada dia.

En esta ocasién, el Congreso Castellano Manchego cumple 25 aiios. Por ello contaremos con
un espacio para conmemorar brevemente su historia, realizando un pequefio acto para
recordar juntos esta fecha.

Os invito a participar con vuestra presencia y vuestros trabajos, elaborando asi un programa
que satisfaga el interés de todos.

Sin mas, os esperamos en estas fechas y nos ponemos a vuestra disposicion para cualquier
duda o aclaracién

Gracias a todos

Dr. Ramén Calatrava Romero
Presidente Comité Organizador

) Sociedad Castellano-Manchega

Cirugia Oropédica v Traumsatologia



PROGRAMA

9 DE JUNIO

> 15:30 Recogida de documentacion

* 16:00-17:15 Mesa de Comunicaciones al Congreso |.
Modera, Dr. Placido Jiménez Ortega. HGU Albacete.

> 17:15-17:30 Café descanso
« 17:30-18,45 Mesa de Comunicaciones al Congreso |I.
Modera, Dr. José Antonio Catillo Torres. Hospital de Manzanares.

« 18:45 Asamblea SCMCOT

> 21:30 Cena de Bienvenida.
Bodegas Centro Espafolas.

10 DE JUNIO

*  09:00-10:30 Mesa Patologia del Futbolista
Modera, Dr. Pedro Zorrilla Ribot. HGU Ciudad Real.

09:00-10 -Preguntas sobre ligamento cruzado anterior.

Dr. Alfonso Blanco Parrefo. Hospital de Tomelloso.
09:15-Cadera dolorosa del deportista.

Dr. Oscar Romanillos Arroyo. HGU Guadalajara.
09:30-Lesiones menos habituales en la practica del futbol.

Dres. Eduardo Rodriguez-Vellando Fdez.-Carbajal, Eduardo Rodriguez-Vellando

Rubio. HGU Albacete.
09:45-Lesiones condrales y osteocondrales en el deporte.

Dr. José Cotarelo Pérez. Hospital Virgen de la Salud, Toledo.
10:00-Debate

* 10:30-11:00 Presentacién video Tomelloso.
Presenta, Dr. Ramoén Calatrava Romero. Presidente Comité Organizador.
XXV Aniversario Congresos SCMCOT
Presenta, Dr. Ricardo Fuster Acebal. Presidente SCMCOT

. 11:00-11:30 Inauguracién Oficial del Congreso
>  11:30-12:00 Café descanso
. 12:00-13:30 Mesa Patologia del Ciclista
Modera, Dr. Alvaro Minuesa Asensio. Hospital General, Guadalajara..

12:00- Fragz‘uras de clavicula: ;las operamos menos de lo debido?.
Dr. Angel Manuel Villamor Pérez. Clinica iQtra de Medicina Avanzada, Madrid.



PROGRAMA

10 DE JUNIO

12:30-Sindrome compartimental cronico.
Dr. Luis Pagés Ortiz. Hospital Virgen de la Salud, Toledo.
12:45-10 Preguntas sobre fracturas de escafoides.

Dr. Santiago Fang, Hospital Ntra. Sra. del Prado, Talavera de la Reina
13:00-Patologia Femoropaftelar.

Dr. José Antonio Cotillo Torres. Hospital de Manzanares
13:15-Debate

> 14:00-16:00 Almuerzo de trabajo
Bodegas ALTOSA.

16:00-17:15 Mesa Deporte-Padel
Modera, Dr. José Cotarelo Pérez. Hospital Virgen de la Salud, Toledo.
16:00-Cirugia minimamente invasiva en lesiones del retropie.

Dr. Mariano de Prado Serrano. Sport Clinic Ripoll y del Prado, Murcia.
16:30-Metatarsalgias.

Dr. Luis Marin Morales HGU Ciudad Real.
16:45-Roturas parciales del manguito rotador.

Dr. Pedro Zorrilla Ribot. HGU Ciudad Real.
17:00-Estrategias de prevencion de lesiones en Padel.

Dr. Francisco Iglesias. Hospital La Mancha Centro, Alcazar de San Juan.
17:15-Debate

17:45-18:15 Defensa de Posters

21:00 Cena de Clausura

Entrega de premios a las mejores Comunicaciones Orales y Posters.
Lagar de la Cooperativa Virgen de las Vifas.
Fin de Congreso
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SECRETARIA TECNICA

Simposia Congresos (Ana O’Kelly)

Cervantes 11 16004 Cuenca

scmcot@simposia-congresos.com

Tel. y fax: 969 235 900; movil: 670 505 543

Web XXV Congreso https://scmcotcongresotomelloso.wordpress.com/
Www.scmcot.com




COMUNICACIONES:NORMAS DE ENVIO

1-El Resumen deberd estar escrito con letra tipo “Times” o similar de 10 puntos. Si se utilizan
abreviaturas o siglas se deberan especificar la primera vez que salgan en el texto encerradas en
un paréntesis. En ningln caso se sobrepasaran las 250 palabras.

2-Las Comunicaciones y Carteles podran ser relativos a las Mesas Redondas del Programa
Cientifico (indicar a cual) o Libres. Se remitirdan a la Secretaria Técnica scmcot@simposia-
congresos.com con fecha limite 15/05/2016. El resumen se presentard en Procesador de texto
Word 95 o superior, tipo de letra Arial de 10 puntos.

El Comité Cientifico valorard su admisidon asi como la posibilidad de cambio de formato de
presentacion.

3-El Trabajo debera estar estructurado de la siguiente forma: Titulo, autores, breve introduccién,
material y métodos, resultados y conclusiones.

4-Las Comunicaciones Orales y Carteles, dispondran del tiempo especificado en el programa para
la defensa.

5-Se enviara acuse de recibo de los trabajos presentados. Tras su examen por el Comité
Cientifico, se comunicara al autor la resolucion adoptada. Las resoluciones sobre las
Comunicaciones por el C. Cientifico, seran inapelables. La organizacidn podra rechazar cualquier
comunicacion que no se adapte a cualquiera de las normas antepuestas. Una vez aceptada la
comunicacién, no se podra cambiar ningun dato recogido en el resumen.

6-Autor/es: Los nombres deberan aparecer con los dos apellidos, precediendo las iniciales del
nombre con una coma (,).

7-La Exposicién de C. orales, sélo podra realizarse en formato Power Point PC. La Comunicacién
en su version completa deberd entregarse en la Secretaria del Congreso al menos una hora antes
del comienzo de la exposicion. Nimero maximo de firmantes: seis. El autor/presentador debera
presentarse al Moderador de la Mesa con antelacién a su comienzo.

8-La presentacion de Posters, se hara en formato impreso en papel, vertical, max. 90 x 60 cms..
Deben constar las referencias bibliograficas.

9-ES IMPRESCINDIBLE QUE EL AUTOR QUE PRESENTE LA COMUNICACION ESTE INSCRITO EN EL
CONGRESO.

10-Los premios la mejor Comunicacion Oral y al mejor Cartel Cientifico presentados, se
concederan en la Cena de Clausura. Imprescindible la asistencia para la recogida de premios.

COMITE ORGANIZADORY CIENTIFICO
Presidente
Ramoén Calatrava Romero
Vocales
Alfonso Blanco Parrefio
M? del Carmen Lépez Montes
William Alberto Mejia Gallon
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