
 
 

SFAS Symposium 2016 
 
 

 

Pathologien des 2. Strahls / Stress- und geriatrische Frakturen 
 

Pathologies 2ème rayon / Stress- et fractures gériatriques 
 
 

 

  
 

20. Mai 2016 - Bern 
 

Inselspital, Langhans-Hörsaal, Pathologisches Institut, Eingang 43A 

 
 

SFAS 
Swiss Foot and Ankle Society 
Schweizerische Gesellschaft für Chirurgie und Medizin des Fusses 
Société Suisse de Chirurgie et Médecine du Pied 



PROGRAMM 20. MAI 2016 
 
 
9:00 Begrüssung - Bienvenue       N. Espinosa, Präsident  

F. Krause, Organisator 
 

Pathologien des 2. Strahls - Pathologies 2ème rayon 
 

Moderation - Modération         P. Rippstein, N. Espinosa 

9:10 Pathologie der Metatarsalgie      N. Espinosa 
 Pathologie des métatarsalgies   

9:25 Ruptur der plantaren Platte       A. Frigg 
Rupture de la plaque plantaire 

9:40 Weil-Osteotomie oder diaphysäre Osteotomie?     P. Rippstein 
 Ostéotomie de Weil ou diaphysaire? 
 
9:55  Minimal-invasive surgery of the forefoot     M. De Prado  
  
10:25 Kaffeepause / Besuch der Ausstellung - Pause café / visite des exposants 

10:55 Ursache und Therapie der Rezidivdeformität, interaktive Session   K. Klaue 
Causes et traitement de la déformation récurrente, session interactive   
     

11:25 Arthrose des MTP II, gelenkerhaltend     A. Schirm 

 Arthrose de la MTP II, maintient l’articulation 

11:40 Arthrose des MTP II, Arthrodese oder Prothese    L. Iselin 

 Arthrose de la MTP II, arthrodèse ou prothèse 

11:55 Pathogenese und Therapie des M. Freiberg-Köhler   T. Schmid 
 Pathogenèse et thérapie du  Morbus Freiberg 
 

12:10 Lunch / Besuch der Ausstellung - Lunch / visite des exposants 

12:10 SFAS-Generalversammlung (für die SFAS- Mitglieder) -   
Assemblée générale SFAS (pour les membres SFAS) 



 
13:10 Satelliten Symposium Tarmed, DRG, Kodierung    A. Frigg 
 Symposium satellite Tarmed, DRG, codage 
 

Stress- und geriatrische Frakturen - Stress- et fractures gériatriques 
Moderation - Modération        X. Crevoisier, M. Weber  

13:45 Behandlung des traumatischen Knochenödems    M. Weber 
 Traitement de l’œdème osseux posttraumatique  
 
14:00 Stressfraktur des os naviculare      F. Krause   
 Fractures de stress de l’os naviculaire    
 
14:15 Stressfraktur der zentralen Metatarsalia     L. Drittenbass   
 Fractures de stress des métatarsiens centraux 
 
14:30 Stressfraktur des os sesamoideum      B. Hintermann  
 Fractures de stress des sésamoides 
 
14:45 Kaffeepause / Besuch der Ausstellung - Pause café / visite des exposants 

15:15 Therapie der geriatrischen Sprunggelenksfrakturen   Th. Mittlmeier  
Traitement  des fractures gériatriques de la cheville 

15:45 Relevanz des Vitamin D in der Therapie der geriatrischen Frakturen S. Wirth    
 Importance de la vitamine D dans le traitement des fractures gériatriques 
 
16:00 Evidenz für den Fibula-Nagel ?      V. Valderrabano 

Indications pour le clou médullaire de la fibula ? 

16:15 Augmentationstechniken geriatrischer Sprunggelenksfrakturen  X. Crevoisier 
Techniques d’augmentation des fractures gériatriques  de la cheville  
       

16:30 Diskussion und Schlusswort - Discussion et clôture   F. Krause   

17:00 Ende des Symposiums und Apéro - Fin du symposium et apéro  

 



Referenten / Moderatoren - Orateurs / Modérateurs 
 

PD Dr Xavier CREVOISIER   Lausanne xavier.crevoisier@chuv.ch 

Dr Lisca DRITTENBASS   Genève lisca.drittenbass@gmail.com 

PD Dr Norman ESPINOSA   Zürich  espinosa@fussinstitut.ch 

PD Dr Arno FRIGG    Zürich  mail@arnofrigg.com 

Prof Dr Beat HINTERMANN   Liestal  beat.hintermann@ksbl.ch 

Dr Lukas ISELIN    Luzern  lukas.iselin@luks.ch 

PD Dr Kaj KLAUE    Lugano k.klaue@bluewin.ch 

PD Dr Markus KNUPP   Liestal  markus.knupp@ksli.ch 

PD Dr Fabian KRAUSE   Bern  fabian.krause@insel.ch 

Prof. Dr. Thomas Mittlmeier   Rostock thomas.mittlmeier@med.uni-rostock.de 

Dr. Mariano DE PRADO   Murcia  marianodeprado@yahoo.es 

Dr Pascal RIPPSTEIN   Zürich  rip@kws.ch 

Dr Andreas SCHIRM    St. Gallen andreas.schirm@kssg.ch  

Dr Timo SCHMID    Bern  timo.schmid@insel.ch 

Prof Dr Dr Victor VALDERRABANO Basel  victor.valderrabano@usb.ch 

Prof Dr Martin WEBER   Bern  martin.weber@siloah.ch 

Dr Stephan WIRTH    Zürich  stephan.wirth@balgrist.ch 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lageplan Inselspital  

Veranstaltungsort: Langhans-Hörsaal, Pathologisches Institut, Eingang 43A 

 

 

Anreise mit dem Zug / Arrivée par transports en commun:  

Sie verlassen den Bahnhof via Hauptausgang Bahnhofplatz und nehmen Bus 11 (Inselspital-Holligen). Die Haltestelle befindet sich auf Perron F vor dem 
Burgerspital/Haus der Generationen oder ab Hirschengraben. Webseite Bernmobil: Hier finden Sie den Bus- und Tram-Fahrplan.  

Vous quittez la gare par la sortie principale vers la place de la gare (Bahnhofsplatz). Ensuite prendre le bus numéro 11 (Inselspital-Holligen) au quai F jusqu’à l’arrêt 
Inselspital. Site Web de Bernmobil : vous y trouvez les horaires de bus et de tram. 

Anreise mit dem Auto via Autobahn A1 /  Arrivée en voiture Par l’autoroute A1: Ausfahrt Forsthaus, danach den Wegweisern "Inselspital" und "Insel-Parking" 
folgen. / Sortie Forsthaus, puis suivre les panneaux "Inselspital" et "Insel-Parking". 

 

Sprachen/Langues :     Bilingue, deutsch / französisch oder englisch, Power Point Präsentationen in englisch 
      Bilingue français / allemand ou anglais / Power Point présentations en anglais 
 
Anmeldung/Inscription :     Via Email: monika.megert@insel.ch 
      Die Platzzahl ist beschränkt, Einschreibung = Reservation,  
      Le nombre de places est limité, inscription = réservation 
 
Kursgebühren/Montant d’inscription:    Mitglieder/membres SFAS Fr. 70.-- 
      Nichtmitglieder/non--membres Fr. 90.-- 
      Einschreibung nach dem 10.5. = + Fr. 10.-, Inscription après le 10.5. = + Fr. 10.---‐ 
 
Bezahlung/Paiement    UBS AG, CH-8098 Zürich, IBAN: CH91 0023 3233 9368 4440 F 

Weiterbildungspunkte    SwissOrthopaedics 8 Punkte/points 
 


