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BIENVENIDA

Estimados companeros:

Es un honor para mi presidir y presentaros el XXXIV Congreso Nacio-
nal de la Sociedad Espanola de Medicina y Cirugia del Pie y Tobillo
(SEMCPT) en nuestra ciudad, Ledn, la bella desconocida. Ciudad recia,
seria y hospitalaria donde se cruzan la Ruta de la Plata y el Camino
de Santiago, como si de un homenaje a tantos andariegos que la han
recorrido se tratara.

El congreso se vera precedido de un curso teorico-practico de Forma-
cién Continuada sobre patologia del pie y tobillo los dias 11, 12 y 13
de junio, e incluird entre su contenido un curso de instruccion para re-
sidentes, cuatro mesas redondas y tres conferencias de actualizacion,
complementados con varios bloques de comunicaciones y la obligada
exposicidon de carteles cientificos. Tampoco faltaran 4 talleres durante
los almuerzos y los consabidos premios de la Sociedad.

El curso de instruccién, que versard sobre el hallux valgus e ird dirigido
especialmente al profesional novel y en formacion, abrird el congre-
so propiamente dicho. Las mesas redondas, por su parte, incluiran la
clasica de los residentes, que en esta ocasion abordard las Lesiones
osteocondrales del astragalo, las dos votadas por los socios en el con-
greso de Sevilla (sobre La placa plantar y el Pie doloroso postcirugia) y
la que hemos concedido a nuestra sociedad invitada, en esta ocasion
la prestigiosa Sociedad Alemana del Pie y Tobillo (FAS). Por cuanto res-
pecta a los temas de actualizacion, abordados por afamados ponentes
nacionales e internacionales, seran tres de interés general relativos a
las novedades en la cirugia del antepié y a la actuacion quirdrgica en
patologias concretas que afectan al pie (la artritis reumatoide vy las neu-
ropatias periféricas). Finalmente, las comidas de trabajo se realizardn
en el contexto de talleres que las "amenizaran”, como también haran
las preceptivas comunicaciones y carteles cientificos durante las dos
jornadas.
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Termino agradeciendo a los que han hecho realidad el deseo de traer
a nuestras tierras tan importante evento. Aunque son muchos, quiero
destacar a la Sociedad Espanola de Medicina y Cirugia del Pie y To-
billo (SEMCPT) y a su Junta Directiva, asi como a mis compafieros del
Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Complejo Asis-
tencial Universitario de Ledn. Entre todos haremos de Le6n una bella
mas conocida. Bienvenidos y disfrutadla.

Luis R. Ramos Pascua
Presidente XXXIV Congreso Nacional
SEMCPT en 2012
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Queridos compafieros y amigos:

Me corresponde, como presidente de la Sociedad Espanola de Me-
dicina y Cirugia del Pie y Tobillo, presentar nuestro XXXIV Congreso
Nacional, y lo hago con la satisfaccion de realizarlo en tierras leone-
sas y en casa amiga. Y es doble la satisfaccién al coincidir con la con-
clusion de mi presidencia vy, casi, con la de mi vida profesional, que
ha reverdecido, al igual que mi espiritu, en estos dos Ultimos ma-
ravillosos afos gracias a todos los amigos que formamos la SEMCPT.

¢Qué decir del Congreso? Me consta el intento por hacer que su conte-
nido cientifico sea atractivo para jovenes y expertos en la patologia del
pie y tobillo, con organizadores y formulas probadamente eficaces: un
curso tedrico-practico previo al congreso, cursos de instruccion, mesas
redondas, temas de actualizacién vy talleres de trabajo. También consi-
dero acertada la participacion activa de profesionales que, quizas me-
nos conocidos que otros, irrumpen con fuerza en el panorama nacional
y que en breve copardn muchas tribunas. De todos, incluyendo nues-
tros colegas de la homoénima sociedad alemana, aprenderemos mas
sobre el hallux valgus, la placa plantar, el pie doloroso después de la
cirugia, la cirugia del antepié, el pie reumatico, el pie neuropatico, etc.

No lo dudéis. Haced un hueco en vuestras agendas y acercaos a Leon.
Os gustard, se os tratard bien y aprenderéis sobre la patologia y cirugia
del pie y tobillo. §Qué mas podemos pedir?

-
o

Juan Manuel Curto Gamallo
Presidente SEMCPT 2010-12

%\?.%
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INFORMACION GENERAL

SEDE

Auditorio Ciudad de Ledn

Avenida de los Reyes Leoneses, 4 - 24008 Le6n
www.auditoriociudaddeleon.net

PREMIOS

Premio de la Revista del Pie y Tobillo.

Dotacién: 600€

Premio Antonio Viladot.

Dotacién: 1.200€

Premio a la mejor comunicacion del congreso anual.

Dotacién: 600€

Premio al mejor cartel cientifico del congreso anual.

Dotacién: 600€

Toda la informacién de los Premios en: http://www.semcpt.es/mainpyb.htm

FECHAS A RECORDAR

1 de marzo: Fecha limite para envio de comunicaciones
30 de abril:  Fecha limite para inscripciones sin recargo
10 de junio:  Fecha limite para inscripcién online

ENVIO DE COMUNICACIONES
Forma de envio: A través de la pagina web de la Sociedad (www.semcpt..es)
Fechas de recepcion: Desde el 10 de enero hasta el 1 de marzo de 2012

INSCRIPCIONES
Las inscripciones al Congreso se realizardn online, en la pagina:
www.congresos-semcpt.com

Antes del Después del Después del
30 de abril 30 de abril 10 de junio
Miembros SEMCPT 425€ 500€ En Sede
NO Miembros SEMCPT 525€ 575€ En Sede
Residentes 225€ 275€ En Sede

El precio no incluye la cena SEMCPT (precio cena: 70 euros)
Inscripcion aislada al Curso Pre-Congreso: gratuita para los residentes.

IDIOMA
Traduccion simultanea esparol-aleman y aleman-espanol.

SECRETARIA TECNICA VIAJES Y ALOJAMIENTO

Torres Pardo Viajes El Corte Inglés

Napols. 187 2on Dpto. Sociedades Cientifico-Médicas

08013 Barcelona Division de Congresos, Convenciones

Tel. 93 246 35 66 e Incentivos

Fax: 9323179 72 Casado del Alisal, 14 - 28014 Madrid

Esther Torres Tel. (34) 91 330 07 55 - Fax. (34) 91 420 39 52
e.torres@torrespardo.com secretariaturistica@viajeseci.es
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RESUMEN DEL CONTENIDO CIENTIFICO

0. Curso teorico-practico de Formacién Continuada pre-congreso sobre
"Actualizacidn en técnicas quirdrgicas del pie”
0.1. Dia 11: Artroscopia de tobillo y pie
0.2. Dia 12: Curso-taller de Traumatologia del tobillo y pie
0.3. Dia 13: Cirugia percutanea del pie

=

Curso de instruccion para residentes (dia 14, de 8:00 a 9:55)

Mesas redondas
2.1. 12 Mesa Redonda (de la Sociedad Alemana del Pie y Tobillo):
pendiente del tema (dia 14, de 10:00 a 12:00)
2.2. 23 Mesa Redonda (Mesa de Residentes):
Lesiones osteocondrales del astragalo (dia 14, de 13:00 a 15:00)
2.3. 32 Mesa Redonda (Primera Mesa Oficial del Congreso):
La placa plantar (dia 15, de 9:00 a 11:00)
2.4. 43 Mesa Redonda (Segunda Mesa Oficial del Congreso):
Pie doloroso postcirugia (dfa 15, de 16:00 a 18:00)

N

W

Conferencias de actualizacién sobre cirugia del pie
3.1. Actualizacién sobre Cirugia del Antepie (dia 15, de 18:30 a 19:00)
3.2. Actualizacion sobre Cirugia del Pie Reumatico
(dia 15, de 19:00 a 19:30)
3.3. Actualizacion sobre Cirugia del Pie Neuropatico
(dia 15, de 19:30 a 20:00)

Ea

Comunicaciones libres (4 horas)
4.1. Primera tanda: dia 14, de 17:00 a 18:30
4.2. Segunda tanda: dia 14, de 19:00 a 20:30
4.3. Tercera tanda: dia 15, de 8:00 a 9:00

v

Carteles cientificos: exposicion permanente

o

Symposium-almuerzo
6.1. Dia 14, de 15:00 a 17:00 (Stryker y Biomet)
6.2. Dia 15, de 14:00 a 16:00 (Smith&Nephew y Synthes)

RESUMEN DEL CONTENIDO ADMINISTRATIVO

1. Recogida de documentacién (dia 14, de 07:45 a 10:00)
2. Inauguracion oficial (dia 14, de 12:30 a 13:00)

3. Asamblea General Ordinaria (dia 15, de 11:30 a 14:00)
4. Clausura del Congreso (dia 15, a las 20:30)
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CURSO DE FORMACION CONTINUADA

CURSO TEORICO-PRACTICO DE FORMACION CONTINUADA PRE-CONGRESO
SOBRE “ACTUALIZACION EN TECNICAS QUIRURGICAS DEL PIE”

Con intervenciones quirdrgicas matinales retransmitidas por circuito cerrado de
TV al Salén de Actos del Hospital Universitario de Leon y por www.univadis.es
(el programa completo estara disponible en www.semcpt.es y
www.sclecarto.org)

Dia 12: Artroscopia de tobillo y pie
(JesUs Vild y colaboradores del Servicio de COT del Complejo Asistencial
Universitario de Ledn)

Dia 13: Curso-taller de Traumatologia del tobillo y pie
(Manuel Monteagudo y colaboradores del Servicio de COT
del Complejo Asistencial Universitario de Leén)

Dia 14: Cirugia percutanea del pie
(Mariano de Prado y colaboradores del Servicio de COT
del Complejo Asistencial Universitario de Leén)



34 CONGRESO NACIONAL

SEMCPT

14-15 JUNIO 2012 LEON

PROGRAMA CIENTIFICO - JUEVES 14

07:45-10:00 h Recogida documentacion

08:00-09:55 h  CURSO DE INSTRUCCION PARA RESIDENTES
Tema: Hallux valgus
Lugar: Sala Anexa 1

08:00-08:10 h Presentacién
Luis Fernando Llanos (Madrid)

08:10-08:40 h Tema: Anatomia basica del hallux valgus
Ponente: Pau Golané (Barcelona)

08:40-09:10 h Tema: Biomecanica del hallux valgus
Ponente: Ernesto Maceira (Madrid)

09:10-09:40 h Tema: Tratamiento del hallux valgus
Ponente: Jordi Asuncion (Barcelona)

09:40-09:55 h Resumeny conclusiones del curso
Mario Herrera (Tenerife)

10:00-12:00 h  PRIMERA MESA REDONDA
(Sociedad Alemana del Pie y Tobillo -Deutschen Assoziation fir
Ful und Sprunggelenk, DAF-
Lugar: Sala Principal

12:00-12:30 h  PAUSA-CAFE
12:30-13:00 h INAUGURACION OFICIAL

13:00-15:00 h  SEGUNDA MESA REDONDA (MESA DE RESIDENTES)
Tema: Lesiones osteocondrales del astragalo
Presidente: Juan Manuel Curto (Salamanca)
Moderador: Manuel Monteagudo (Madrid)
Lugar: Sala Principal

15:00-17:00 h  ALMUERZO DE TRABAJO
SYMPOSIUM STRYKER
Lugar: Sala Anexa 1

SYMPOSIUM BIOMET
Lugar: Sala Anexa 2
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17:00-18:30 h  COMUNICACIONES LIBRES (PRIMERA TANDA)
Presidente: Xavier Martin-Oliva (Barcelona)
Moderador: Francisco Madera (Ledn)
Lugar: Sala Principal

18:30-19:00 h  PAUSA-CAFE. VISITA EXPOSICION COMERCIAL

19:00-20:30 h  COMUNICACIONES LIBRES (SEGUNDA TANDA)
Presidente: Gonzalo Concheiro (Santiago de Compostela)
Moderador: Antonio Montes (Palma de Mallorca)
Lugar: Sala Principal

21:00 h COCTEL DE BIENVENIDA
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PROGRAMA CIENTIFICO - VIERNES 15

08:00-09:00 h  COMUNICACIONES LIBRES (TERCERA TANDA)
Presidente: Ramon Viladot (Barcelona)
Moderador: Daniel Poggio (Barcelona)
Lugar: Sala Principal

09:00-11:00 h  TERCERA MESA REDONDA SEMCPT
Tema: La placa plantar
Anatomia
Mecénica de las luxaciones metatarso-falangicas
Clinica y diagnéstico
Tratamiento quirdrgico
Debate. ;Es necesaria su reconstruccion?
Ponentes: Carlos Villas (Pamplona)
Ernesto Maceira (Madrid)
Lugar: Sala Principal

09:00-09:03 h  Presentacion: definicion y objetivos
Carlos Villas (Pamplona)
09:04-09:14 h ¢Qué es la placa plantar y como funciona?
Antonio Viladot (Barcelona)
09:15-09:25 h La placa plantar en desarreglos del antepié
¢Cémo se lesiona?
Ernesto Maceira (Madrid)
09:26-09:36 h  Expresion clinica. Sintomas, diagnostico
Carlos Villas, Matias Alfonso (Pamplona)
09:37-09:47 h  Diagndstico por la imagen. Correlacion clinica
Matias Alfonso, Carlos Villas (Pamplona)
09:48-09:58 h  Tratamiento conservador
Manuel Monteagudo (Madrid)
09:59-10:09 h Indicaciones de reparacion de la placa
Miguel Alcacer (Rosario-Argentina)
10:10-10:20 h  Indicacién de osteotomias-tenotomias
Ernesto Maceira (Madrid)
10:21-10:31 h  Cirugia MIS
Mariano de Prado (Murcia)
10:32-11:00 h  Discusién

11:00-11:30 h  PAUSA-CAFE

11:30-14:00 h ASAMBLEA SEMCPT
11.30 h Primera convocatoria
12.00 h Segunda convocatoria

14:00-16:00 h ALMUERZO DE TRABAJO



34 CONGRESO NACIONAL

SEMCPT

14-15 JUNIO 2012 LEON

PROGRAMA CIENTIFICO - VIERNES 15

SYMPOSIUM SMITH & NEPHEW
Lugar: Sala Anexa 1

SYMPOSIUM SYNTHES
Lugar: Sala Anexa 2

16:00-18:00 h  CUARTA MESA REDONDA SEMCPT
Tema: Pie doloroso postcirugia
Ponentes: Ricardo Larrainzar (Madrid)
Manuel Monteagudo (Madrid)
Lugar: Sala Principal

Pie doloroso postcirugia de retropié

Tema: Dolor postcirugia de fractura de calcaneo
Ponente: Jordi Codina (Manresa)

Tema: Dolor postartrodesis de retropié

Ponente: Enrique Galeote (Madrid)

Tema: Caso clinico (pie doloroso tras cirugia de retropié)
Ponente: Elena Diez (Madrid)

Pie doloroso postcirugia de mediopié

Tema: Dolor postcirugia en lesiones de Lisfranc

Ponente: Jorge Muriano (Barcelona)

Tema: Dolor postcirugia en artrodesis cuneo-metatarsianas
y osteotomias basales M1

Ponente: Jesus Vila (Madrid)

Tema: Caso clinico (pie doloroso tras cirugia de mediopié)

Ponente: José Juan Fernandez (Sevilla)

Pie doloroso postcirugia de antepié

Tema: Dolor postcirugia de primer radio

Ponente: Fernando Barandiaran (Madrid)

Tema: Dolor postcirugia de radios menores
Ponente: Antonio Martin (Madrid)

Caso clinico (pie doloroso tras cirugia de antepié)
Ponente: Andrés Saldana (Ledn)

Discusion, conclusiones y despedida
Ricardo Larrainzar, Manuel Monteagudo, Fernando Barandiaran

18:00-18:30 h  PAUSA-CAFE. VISITA EXPOSICION COMERCIAL
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18:30-20:00 h  CONFERENCIAS DE ACTUALIZACION SOBRE CIRUGIA DEL PIE
Lugar: Sala Principal

18:30-19:00 h 13 CONFERENCIA DE ACTUALIZACION SOBRE CIRUGIA DEL PIE
Presentador: Antonio Viladot (Barcelona)
Tema: Actualizacion sobre Cirugia del Antepié
(“Update on Forefoot Surgery”)
Ponente: Mrs. Renée Fuhrmann

19:00-19:30 h 23 CONFERENCIA DE ACTUALIZACION SOBRE CIRUGIA DEL PIE
Presentador: Luis Fernando Llanos (Madrid)
Tema: Actualizacion sobre Cirugia del Pie Reumatico
Ponente: Mariano NUfez-Samper (Madrid)

19:30-20:00 h 33 CONFERENCIA DE ACTUALIZACION SOBRE CIRUGIA DEL PIE
Presentador: José Juan Fernandez (Sevilla)
Tema: Actualizacion sobre Cirugia del Pie Neuropatico
Ponente: Andrés Carranza (Sevilla)

20:30h CLAUSURA

22:00 h CENA SEMCPT
Lugar: Hostal San Marcos
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BOLETIN DE ALOJAMIENTO

Nombre y apellidos completos

Centro de Trabajo (direccion completa, tel. fax, e-mail)

Direccién particular

Poblacion Provincia CP

Teléfono Fax e-mail

ALOJAMIENTO

Hotel elegido: 12 OPCION: 23 OPCION:

Dia de entrada Dia de salida

Habitacion (O Individual (O Doble

Ndmero de habitaciones ____ x noches x €= €
FORMA DE PAGO

1. TARJETA DE CREDITO
Ovwvisa OAMEX (ODINERS (O MASTER CARD (O EL CORTE INGLES
Titular

D.N.I. / Pasaporte

Nidmero de tarjeta Fecha de caducidad
CVV (Cédigo de seguridad)

Autorizo el cargo a mi tarjeta de crédito por los importes resefiados.

Firma Fecha

2. MEDIANTE CHEQUE - ndmero de cheque y banco emisor: ,
Remito cheque bancario libre de cargas en euros a favor de VIAJES EL CORTE INGLES, SA.
3. MEDIANTE TRANSFERENCIA BANCARIA. Beneficiario: Viajes El Corte Inglés, S.A.
Banco Santander Central Hispano. NUmero de cuenta: 0049 1500 03 2810355229
Politica de alojamiento para grupos:
- Consultar directamente con la agencia.
Politica de alojamiento para reservas individuales:
- 16 de abril 50% de gastos de cancelacion
- 15 de Mayo 100% de gastos de cancelacion.
- La reserva no se considera realizada hasta no efectuar el pago total de la misma
Envien boletin debidamente cumplimentado a Viajes El Corte Ingles Dpto.
Congresos Sociedades Cientifico-Médicas. Division de Congresos, Convenciones e
Incentivos: Casado del Alisal, 14 - 28014 Madrid - Fax. (34) 91 420 39 52
E-mail: secretariaturistica@viajeseci.es
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Hotel Quindés 3* Hotel Sercotel Alfonso V 4* Hotel Conde Luna 4*

Gran Via San Marcos, 38 Avenida Padre Isla, 1 Avenida Independencia, 7
24002 Lebn 24002 Lebn 24003 Lebn

hab. ind. hab. doble hab. ind. hab. doble hab. ind. hab. doble
62€ 67€ 74,80€ 84,15€ 70,13€ 79,48€

Hotel Tryp Le6n 4* Hotel Silken Luis de Leén 4*  Eurostars Leén 4*
Obispo Vilaplana, 3-5 C/ de Fray Luis de Le6n, 26 Veldzquez, 18

24008 Leodn 24005 Ledn 24005 Ledn

hab. ind. hab. doble hab. ind. hab. doble hab. ind. hab. doble
66,33€ 77.22€ 65,45€ 79.35€ 61,71€ 72,00€

Precio por habitacién y noche, desayuno e IVA incluido

VIAJES Y ALOJAMIENTO

Viajes EL Corte Inglés

Dpto. Sociedades Cientifico-Médicas

Divisién de Congreso, Convenciones e Incentivos
Casado del Alisal, 14 - 28014 Madrid

Tel. (34) 91 330 07 55

Fax.(34) 91 42039 52

E-mail: secretariaturistica@viajeseci.es
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