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Come raggiungere HESPERIA HOSPITAL: 
Aeroporto più vicino: BolognaStazione ferroviaria: Modena (colleg. Autobus n. 3/5)

Autostrada A1: uscita Modena Sud o Nord 

Autostrada A22: uscita Modena Nord seguire la tangenziale per Sassuolo e prendere 

poi l’uscita 17bis quindi proseguire sempre diritti "no all’incrocio con Via Morane. 

(Via Arquà laterale di Via Morane)

in collaborazione con:

SOCIETÀ ITALIANA CHIRURGHI ORTOPEDICI 
DELL’OSPEDALITÀ PRIVATA

di Balestra Viaggi s.r.l.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Piazza Roberto Malatesta, 16 - 00176  Roma
Tel +39 06 2148068 - Fax +39 06 62277364
www.balestracongressi.com

La sindrome dolorosa calcaneare rappresenta un’af-
fezione dalle molteplici eziologie e dall’importanza clinica
notevole, in considerazione delle implicazioni invalidanti
che comporta nelle attività quotidiane,  lavorative e sportive
del nostro paziente.

Il dolore calcaneare rappresenta un’entità nosologica
estremamente frequente e diffusa nella popolazione, so-
prattutto adulta e nei pazienti giovani che praticano attività
sportiva. Alla sua base si possono, infatti, individuare e de-
scrivere numerosi disordini strutturali e funzionali della ca-
tena cinematica e delle strutture anatomiche coinvolte.

Il corso organizzato dalla Società Italiana dei Chirurghi
Ortopedici dell’Ospedalità Privata vuole essere di aiuto ai
colleghi ortopedici impegnati giornalmente con le sindromi
dolorose calcaneari  per effettuare una diagnostica accurata
e differenziale sulla eziopatogenesi della sintomatologia.

Le lezioni partiranno dalla definizione dell’asse achil-
leo-calcaneo-plantare, descritto da Antonio Viladot, dall’ana-
tomia e dalla biomeccanica della regione per prendere poi
in considerazione la diagnostica strumentale ed il tratta-
mento conservativo, ortesico e fisiatrico.

Si discuterà sulla classificazione del dolore e sulle varie
patologie responsabili del dolore in regione calcaneare con
l’aiuto di esperti nazionali ed internazionali.

Sperando di aver fatto cosa gradita a tutti coloro che si
occupano o vogliono occuparsi di tali patologie, vi invitiamo
a partecipare numerosi e con entusiasmo a questo che ci
auspichiamo possa divenire un appuntamento annuale di
alto contenuto scientifico. A presto.

Il Presidente SICOOP L’Organizzatore del Corso
Michele Capozzi                              Francesco Barca



13.00 -13.30 Discussione

13.30 Lunch

II SESSIONE TALLODINIE

Ore 15.00

Lezione Magistrale                                                                  
Prof. Sandro Giannini Bologna

Tallodinie nello sportivo                                                         
Angelo Bertelli   Ivrea

Haglund                                                                                  
Marco Guelfi   Genova

Fascite plantare eziopatogenesi         
Francesco Malerba   Milano

Fasciotomia                                                                             
Stephen Barret   USA

Discussione

III SESSIONE TENDINOPATIE

Tendinopatia dei peronieri                                             
Nico Graziano   Torino

Inquadramento delle tendinopatie dell’Achille              
Prof. Francesco Ceccarelli   Parma

Patologia Inserzionale e non del tendine di Achille      
Prof. Nicola Maffulli   Londra

Gel piastrinico eco guidato                                             
Silvana Giannini   Roma

SABATO 25 GIUGNO
IV SESSIONE CALCANEODINIA

Ore 9.30

Calcaneodinia da neuropatia                                             
Marco Bardelli   Firenze 

Trattamento endoscopico                                                   
Stephen Barret   USA

Patologia tumorale                                                             
Peter Davidovitz   Modena

Il dolore calcaneare in età pediatrica                                 
Onofrio Donzelli   Bologna 

Le alterazioni statiche                                                        
Luigi Milano   Torino 

Impingement posteriore ed os trigonum                                  
Leonardo Osti   Modena

Calcaneodinia in esiti di frattura di calcagno                     
Francesco Barca   Modena

Calcaneodinia nelle sindromi pronatorie                            
Antonio Volpe   Abano

Disfunzioni atipiche del tendine del tibiale posteriore       
Antonio Saracino   Modena

Trattamento mini invasivo                                                  
Mariano De Prado   Spagna

VENERDÌ 24 GIUGNO
8.30 – 9,30 Registrazione

I SESSIONE IL SISTEMA ACHILLEO CALCANEO PLANTARE

Il sistema Achilleo Calcaneo Plantare di Viladot    
Antonio Viladot   Spagna

Anatomia                                                                                 
Ivan Saenz Navarro   Spagna

Tendine di achille e sottoastragalica                                       
Paolo Ronconi   Roma

Inquadramento clinico classificazione                                   
Francesco Barca   Modena

Tac RM                                                                                   
Vincenzo Spina   Carpi

Ecografia                                                                                 
Silvana Giannini   Roma

Patologia infiammatoria                                                          
Francesco Cancilleri   Roma

Edema del calcagno                                                                
Stefano Santini   Vicenza 

11.45 -12.15 Discussione

Terapia ortesica plantare
Luca Avagnina   Genova

Approccio al trattamento fisioterapico    
Flavia Zuffa   Modena

Il trattamento con ipertermia del dolore calcaneare         
Massimo Neri – G. Girotti   Pordenone


